Ingutenund
schlechten Zeiten

 Von Gotz Weber, Pastor der Evang.-i‘uth.
Kreuzkirche Bremerhaven

fie in der gleichnamigen Fernsehse- |
rie erleben wir im Laufe einer Woche, eines Jahres,

- ¥ V unseres Lebens wohl immer beides: Sometimes | am
up, sometimes | am down, manchmal bin ich ,oben’, ein an-
deres Mal ,unten®. An gute wie schlechte Zeiten gewohnt
man sich auch, sodass man gute Tage nicht mehr als so schon
empfindet wie vielleicht am Anfang und schlechte nicht mehr
so schlimm wie bei ihrem Beginn. ,Nichts ist so schwer zu er-
tragen wie eine Reihe guter Tage”; heift es, und manchmal

 bekommt es uns tatsichlich nicht so gut, wenn alles immer
glatt lauft. Da wird man vielleicht iibermutig, argert sich Gber

Kleinigkeiten, will immer mehr und plétzlich ist alles gar nicht
mehr gut. Umgekehrt kann eine Krise, eine unfreiwillige Ver-
anderung, eine Zwangspause auch heilsam sein. Man denkt
neu liber sein Leben nach, sortiert anders, lernt und reift.

Es tut gut, in guten wie schlechten Zeiten nicht allein als

Mensch vor sich hin zu wursteln, sondern mit Gott zu leben.

Wem es gut geht, dem wird das vielleicht im Vertrauen zu

Gott bewusster. Ich weiR dann: Mein Glick ist letztlich ein Ge-

schenk von oben, es ist nicht selbstverstandlich und verdient

— wenn ich mich dabei mit den weniger Gliicklichen verglei-

che — habe ich es nicht. So werde ich dankbar und bleibe be-
 scheiden, bekomme vielleicht auch einen Blick fiir die Men-
<chen, denen es gerade nicht so gut geht. ‘

~ Wenn es mir nicht gut geht, brauche ich Gott noch mehr. Ich
darf ihn fragen: Warum lasst du es mir so schlecht gehen? Bit-
te hilf mir doch — jetzt! Oft geschieht dann etwas. Manche
schweren Zustande dndern sich aber auch nicht. Aber der

~ Glaube an Gott hilft mir, das Unveranderliche anzunehmen.
Gott meint es gut mit mir, auch wenn er meine Bitte um Hilfe

jetzt nicht so erfilllt, wie ich mir das wiinsche. So lerne ich; Ja
zu Schwerem zu sagen und es aus Gottes guter Hand anzu-
nehmen. SchlieBlich erfahren auch viele Glaubende: Was mir
in der Situation von Leid selber nur sinnlos erschien, aus die-
sem Schwerem entstand im Laufe der Zeit doch neuer Sinn. 50

" habe ich mich durch eine schwere Krankheit verandert — aus
meinem Leben kann und will ich diese Krankheit nicht mehr
wegnehmen und was ich dabei mit Menschen und mit Gott

erlebt habe. Am Ende eines langen Lebens sagen viele: Man-

ches war schwer, aber alles in allem hat Gott mich gut durch
mein Leben gefiihrt, und ich bin ihm dankbar dafiir.  FOTO:PR -

In guten und schlechten Zeiten mit Gott zu leben = darum gehtes
auch im Glaubenskurs der Kreuzkirche, mittwochs, 13. und 20. Februar,
19 Uhr, sowie im Gottesdienst am Sonntag, 24. Februar, 11 Uhr.
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